
 :5سوال شماره 
در هعایٌِ .ضرح حالی از تة ٍ کاّص ٍزى ًویذّذ.سالِ تعلت ضعف ٍ تیحالی هفرط هراجعِ کردُ است 35قای آ

. ّپاتَاسپلٌَگرافی ٍ لٌفادًَپاتی ًذارد.فیسیکی رًگ پریذُ است

 :در ازهایطات 

WBC=500,HB=6,MCV=101,PLT=20000, LDH=300  دارد .

 :در لام خَى هحیطی

 

 :ًوًَِ هغس استخَاى تیوار ًوای زیر دیذُ ضذدر 

 

https://www.bing.com/images/search?q=aplastic+anemia+peripheral+smear&view=detailv2&qpvt=aplastic+anemia+peripheral+smear&id=7175007E7E46791A8C8898025117F31D671427FE&selectedIndex=0&ccid=hL8Gk6EF&simid=608027345858857507&thid=OIP.M84bf0693a1057e5cc54ca5d466b2a615o0
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Aplastic_Anemia.jpg


 ؟ چیست تطخیع –الف سَال 

 ؟ تاضذ هیتَاًذ چیسّایی چِ تیواری ؟علل تیٌیذ هی چِ هحیطی خَى لام در –ب  سَال

 ؟ چیست تطخیصی رٍش تریي قطعی –ج  سَال

 یست ؟چ درهاى –د  سَال

 

 :5پاسخ سوال شماره 
 تطخیع استخَاى هغس ًوًَِ ٍ هحیطی خَى لام،  ازهایطات،  هعایٌِ، تاتَجِ تِ ضرح حال   -الفپاسخ قسوت 

. یثاضذم هطرح اپلاستیک اًوی

 گراًَلَسیت ٍ پلاکت کاّص–در اًوی اپلاستیک در لام خَى هحیطی اریترٍسیتْای تسرگ   -بپاسخ قسوت 

 .تطَر ضایعی افسایص دارد MCV.هیطَد دیذُ

. ٍجَد ًذارًذ یا اًذک هیثاضٌذ ٍ تعذاد لٌفَسیت طثیعی یا کاّص یافتِ استرتیکَلَسیتْا 

ّای ّستِ دار هطرح کٌٌذُ فیثرٍز هغس  RBC.هیثاضذ MDSٍجَد اًَاع هیلَئیذ ًاتالغ هطرح کٌٌذُ لَکوی یا 

. استخَاى یا تْاجن تَهَر است

. تپلاکت غیر طثیعی هطرح کٌٌذُ تخریة هحیطی یا هیلَدیسپلازی سٌذرم اس

 .است 40000ٍ ترٍهثَسیتَپٌی تٌذرت زیر  1500لکَپٌی هعوَلا تیص از 

: علل اًوی اپلاستیک_

هَاد ضیویایی هثل تٌسى  

 تَتازٍى فٌیل– کیٌیي– تَئیي فٌی– فلثاهات–کارتاهازپیي -دارٍّا هثل کلراهفٌیکَل 

رادیاسیَى   



تیواریْای ایوٌی   

 B19عفًَتْا هثل پارٍٍیرٍس   

ارثی    

 .تطخیع قطعی تا تیَپسی هغس استخَاى است  -جپاسخ قسوت 

. هیثاضذ Stem cellحجن هغس استخَاى ًرهال % 30-70

. ٍلی در اًوی اپلاستیک ایي سلَلْا اکثرا تا چرتی جایگسیي ضذُ است

: علائن

  عفًَتْا ریسک افسایص – پتطی– ضذگی کثَد– خًَریسی احتوال افسایص–گی پریذ رًگ–اًوی ٍ ضعف 

: ترای تطخیع 

CBC /Renal function test/Liver function test//تررسی سطح فَلات /تستْای تیرٍئیذی /الکترٍلیتْا

. حتوا تایذ چک ضًَذ   B12ٍ ٍیتاهیي 

 .ترای تطخیع قطعی حتوا اسویر ٍ تیَپسی هغس استخَاى تایذ گرفتِ ضَد 

: درهاى  -دپاسخ قسوت 

ساپرسیَ تخصَظ اًتی لٌفَسیت گلَتَلیي یا اًتی تیوَسیت گلَتَلیي ّوراُ  قذم اٍل درهاًی تا دارٍّای ایوٌَ

.  تا کَرتیکَاسترٍئیذّا ٍ سیکلَسپَریي است 

 .سال کِ دٌّذُ خَیطاًٍذ دارًذ تکار هیرٍد 30پیًَذ هغس استخَاى تیطتر در افراد زیر 


