
 :9سوال شماره 
 تذتر زدى چٌگ تا کِ دست هچ درد تا ایٌک ٍ است کردُ زایواى پیش هاُ دٍ  کِ هیثاشذ ای سالِ 24 خاًن  تیوار

. دارد استیلَئیذ رادیال رٍی تٌذرًس هعایٌِ در. است ًوَدُ هراجعِ هیشَد

 

 هیثاشذ؟ تشخیصی تست چِ اًجام حال در پسشک -الفسَال 

 ؟است هطرح تیوار ترای تشخیصی چِ  -بسَال 

 :9سوال شماره پاسخ 
 تست Finkelstein -الفپاسخ قسوت 

 دکَرٍى تٌَسیٌَئیت-بپاسخ قسوت 

 درٍى از ّا تاًذٍى ایي کِ چرا هیگیرد تر رادر شست کَتاُ اکستاًسَر ٍ شست تلٌذ اتذکتَر,التْاب, اختلال ایي در 

. است دست پیچشی حرکت آى هعوَل علت. هیکٌٌذ عثَر استیلَئیذرادیَس زائذُ در فیثری غلاف یک



 هادراى شست اًگشت کِ حالی در کِ هیشَد ایجاد زهاًی اختلال ایي ًیس ٍ دّذ رٍی تارداری در هیتَاًذ اختلال ایي

.  هیذارًذ ًگِ را کَدکاًشاى شذُ کشیذُ خارج سوت تِ

. هیکٌٌذ احساس درد( گرفتي ًیشگَى هاًٌذ)هیذارًذ ًگِ را چیسی شستشاى اًگشت  تا کِ ٌّگاهی تیواراى

. است هثثت Finkelstein علاهت ٍ.دارد ٍجَد  استیلَئیذرادیال تر اغلة لوس تِ ًسثت ٍحساسیت تَرم

 کاراًِ هحافظِ ّای درهاى تِ شذیذ تیواریِ کِ زهاًی ٍ هیثاشذ هسکي ٍیک دست هچ تٌذی آتل شاهل اتتذا در درهاى

 .تاشذ هَثر هیتَاًذ گکَکَکَرتیکَئیذ تسریقات  تاشذ هقاٍم

 



 

 

 


