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گیری مراجعه کرده است. در معاینه تعداد تلانژکتازیهای بیمار افزایش  ساله مورد بیماری اسکلرودرمی سیستمیک برای پی3۰خانم  

 پیدا کرده است. بررسی کدامیک از ارگانهای زیر ضروری است؟ 

 

 ILDدرگیری ریوی ازنظر  1 

 (PAHپولمونر )درگیری شریان  2 *

 گرافی دست ازنظر خوردگی انتهای انگشتان 3 

 بررسی ازنظر درگیری مغزی 4 

 Skin features  (figure 360-9)قسمت  -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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 لوپوس ازجمله ضایعات دمیلیزان مغزی باشد؟ های شبهِ ی سندرومتواند ایجادکنندهکدامیک از داروهای زیر می 94

 ریتوکسیماب 1 

 اینفلیکسیماب 2 *

 متوتروکسات 3 

 بلیموماب 4 

 ( 3)صفحه دوم پاراگراف  &Aدرمان -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

 

  توضیح: 
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 : جزبههای زیر ممکن است زخم دهانی وجود داشته باشد در تمام بیماری 95

 آرتریت واکنشی       1 

 آرتریت پسوریاتیک      2 *

 بیماری لوپوس      3 

 IBDاسپوندیلیت ناشی از  4 

 ۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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بیمار مبتلا به آرتریت روماتوئید با درد انگشتان پاها مراجعه کرده است. در معاینه، در ساق پاها لیودورتیکولاریس دیده می شود.  

 جز:    تواند وجود داشته باشد بهی مواردِ زیر میشده، همهپاها گانگرن شده است. باتوجه به تشخیصِ مطرح  5و  4انگشتان 

 

 کمپلمان پایین       1 

 کمپلمان بالا      2 *

 بالا       AnticcpAbتیتر  3 

 بالا RFتیتر  4 

 پاراگراف واسکولیت-۲۷53صفحه  -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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ماه درمان با متروتروکسات، همچنان بیماری فعال دارد. همه درمانهای  6برایش مطرح شده است، باوجودِ    early RAبیماری که 

 توصیه میکنید به جز ؟ در این مرحله زیر را 

 اضافه کردن لفلونامید      1 

 اضافه کردن اینفلیکسیماب      2 

 زومبیلیتوساضافه کردن  3 *

 سولفاسالازیناضافه کردن  4 

 ۲۷64صفحه  -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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ها، از دو روز قبل  ها و تنوسینویت در ناحیه پشتِ دستعلتِ  تب ودرد و تورم در مفاصل متاکارپوفالانژیال و مچساله به3۰خانم  

را   urethritisشود. وی شرح حال  ها دیده میمراجعه کرده است. در معاینه، ضایعات وزیکولارهموراژیک، در ساعد و پشتِ دست

 ترین تشخیص کدام است؟های کمر، درگیر نیستند. محتملدهد. مهرهدر دو هفته گذشته می

 

 1 psoriatic arthritis 

* 2 diffuse gonococcal infection      

 3 sarcoidosis     

 آرتریت روماتوئید 4 

 و عفونی SPAقسمت  -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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اخیراً دچار نارسایی قلبی پیشرفته شده است. وی  هم دارد  G6Pdکه کمبود  ساله مورد اسپوندیلوآرتروپاتی پسوریاتیک، 5۷آقای 

 توان برای او تجویز کرد؟باشد. کدامیک از داروهای زیر را میآرتریت دارد و کاندیدِ درمان میپلی

 

 متوتروکسات       1 *

 اینفلیکسیماب 2 

 سلکوکسیب 3 

 سولفاسالازین 4 

 ستون راست پاراگراف آخر  -۲۰۲۲هاریسون   منبع:

  توضیح: 
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است. قلب و ریه طبیعی    stable، علائمِ حیاتیعلتِ ضعف و خستگیِ بیش از حد، مراجعه کرده است. در معاینهبیمار لوپوس به

است.درگیری ارگان  پائینAntidSDNA>100    -   C3 , C4های استاندارد  است. آزمایشاتِ بیمار، طبیعی است. علیرغمِ درمان

 کدام درمان زیر مناسب است؟   ماژور ندارد.

 1 adalimumab      

* 2 belimumab      

 سولفاسالازین       3 

 سیکلوفسفامید 4 

 conservativeهای  قسمت درمان -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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 جز:باشد، بهفسفولیپید همراه با ریسکِ بیشترِ ترومبوز میی موارد زیر در سندروم آنتیهمه 1۰1

 Igmآنتی بادی کاردیولیپین از نوع  1 *

 های مثبتتعداد بیشتر اوتوآنتی بادی 2 

 هاتیتر متوسط تا بالای آنتی بادی 3 

 هاتداوم حضور آنتی بادی 4 

  منبع:

  توضیح: 
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 Anticardiolipine Abکلروکین، در آزمایشات  ساله مورد بیماری لوپوس، تحت درمان با پردنیزولون و هیدروکسی3۰خانم  

Ig  دهد. شرح حالی از ترومبوز نیز نداشته است. اقدام بعدی کدام است؟ای از سقط نمیدارد. سابقه 1۰۰با تیتر 

 

 گرم      میلی5شروع وارفارین  1 

 گرم      میلی3۰۰شروع آسپیرین با دوز   2 

 شروع آپیکسابان      3 

 گرممیلی8۰شروع آسپیرین با دوز   4 *

 3پاراگراف   Apsدرمان   -۲۰۲۲هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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چپ شده است همه موارد زیر با این  تید  ماه قبل دچار درد و سفتی پارو  6کند که از  مورد بیماری شوگرن ذکر می    35خانم  

 به جز  ؟ تشخیص احتمالی همراهی دارد

 آتروفی زبان  1 

 آنتی بادی بالا  Roآنتی   2 

 نوتروفیل فراوان در غدد بزاقی 3 *

 (c4کمپلمان پایین ) 4 

 صفحه تظاهرات بالینی منبع:

  توضیح: 
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های پاها و زانوها آمده است. مدتی است  سال قبل، اکنون با درد و تورم مچ1۰ساله با سابقه بیماری کولیت اولسراتیو از  3۰آقای  

که اسهال و تنسموس دارد و در کولونوسکوپی جدید، فعالیت بیماری، بالا گزارش شده است. برای کنترل دردهای مفصلی، همه  

 جز:بههای زیر مناسب است درمان

 ناپروکسن       1 *

 آدالیموماب      2 

 سولفاسالازین       3 

 پردنیزولون 4 

  منبع:

  توضیح: 
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