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 طراح: خانم دکتر جمالیزاده

مراجعه کرده است و معاینه  Supineمیانسالی است که به علت احساس خفگی در حالت  اقای  تصویر زیر مربوط به

 زیر جهت وی انجام شده است.

 

 نام نشانه فوق چه می باشد؟ -الف

 علت آن چه می باشد؟ -ب

 چه می باشند؟اقدامات تشخیصی لازم جهت بیمار  -ج
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)مانور پمبرتون، معاینه فیزیکی است که جهت تعیین اثر فشاری در ورودی توراسیک انجام   Pemberton sign -الف

می شود. به این صورت که بیمار هر دو اندام فوقانی را بالای سر برده به طوری که بازوها کناره های صورت را لمس 

تی تست مثبت می شود که صورت و گردن دچار احتقان یا سیانوز شود. علائم دیگری نیز ممکن است در صور کنند.

فشاری روی سیستم وریدی، می باشد. این علائم به دلیل اثر  اتفاق افتد که شامل تنگی نفس، استریدور و دیسفاژی

 تراشه یا مری می باشد.

گویند ولی هر عاملی که باعث اثر فشاری در  cork effectشایع ترین علت آن گواتر رترواسترنال است که به آن  -ب

ورودی توراکس شود می تواند باعث این عامل شود مانند آدنوپاتی ، تومور یا فیبروز مدیاستن در معاینه گواتر ساب 

ریدگی سوپراسترنال به جای تعقر، حالت تحدب دارد و انحراف استرنال، پل تحتانی تیروئید قابل لمس نمی باشد و ب

 تراشه نیز قابل رویت می باشد.

و  PFTقفسه سینه جهت تشخیص به کار می رود. برای تعیین اثر فشاری روی سیستم تنفسی مری از  MRIیا  CT -ج

جهت تائید تشخیص انجام می  باریوم سوالو استفاده می شود. در صورت وجود توده مدیاستن قدامی، اسکن تیروئید

 شود.

 

 

 


