
 

   1صفحه  

 کرمان  :دانشگاه علوم پزشکی 1402میان دوره دستیاری بهمن  :آزمون  

 داخلی  : تخصصی رشته پزشکی  :دانشکده

 

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 

1 

دارای معاینه شااده اساا  که درخفیف    افزایش وزن و هیرسااوسی اامدچار  قبل  که از یک سااال سااا ه ای    35خانم 

BMI=30    و    145/90فشار خون    14  هیرساوسی م درههFBS=120    کدام   شینگبرای وی مشکوک به سندررم کو

   ؟سوصیه می شوداقدام زیر 

 انجام تست مهاری دگزا متازون با دز بالا   1 

 2 MIR هیپوفیز 

 ساعته از نظر کورتیزول آزاد  24ادرار  3 *

 صبح  8کورتیوزول  4 

  منبع:

  توضیح: 

 

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 
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نارسایی    25خانم   سابقه  با  درمان    آدرنال  سا ه  کورسیزون  روزانه  سح   هیدرو  کورسیزون   دروفلو  و     mg  20با 

100microgram        درهه مراهعه کرده اس  با سوهه به شرایط بیمار انجام     39سهوع و استفراغ و اسهال و سب  به عل

 ؟ کدام یک از موارد زیر را سوصیه می کنید

 نهیدرو کورتیزودوز  برابر کردن  2 1 

 یزون و کورتردوز فلودبرابر کردن  2 2 

 میلی گرم در روز اول  200 ابتداودر  100mgکورتیزون آمپول هیدرو  3 *

 میلی گرم صبح و شب   4و  بتدادر ا 8mgزون متادگزا آمپول  4 

  منبع:

  توضیح: 
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همه  ، آزمایشاا  بیمار به صاور  زیر می باشاد   ی امیپوگلیهحمله  بروز زمان در   ی امیپوگلیهبه   یدر بررسای فرد

 سوصیه می کنید به هز؟اقداما  زیر را  

Bs= 38mg/dl 

Ins=10IU/LIT 

c.paptide=6ng/dl 

 

 صبح  8گیری کورتیزول اندازه  1 *

  گیری آنتی بادی علیه انسولین  اندازه 2 

   یگرافی اندوسکوپ وسونانجام  3 

  در خون وادرار  گیری سولفونیل اوره  اندازه 4 

  منبع:

  توضیح: 

 

 

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 
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ب اتری  اسا     CCUدر  AMIبه عل    ساال قبل مبت  به دیاب  نوع دو بوده اسا   اخیراً 5ساا ه که از    65آقای  

گلیبن ک مید بوده اسا  هه  درمان بوده اسا  سح  درمان با متفورمین و    HBA1C=7.2 /110دارای قند ناشاتا 

 ؟وی بعد از سرخیص چه دارویی سوصیه می کنید

 ادامه درمان قبلی   1 

 اضافه کردن لینا گلیپتین  2 

 قطع گلی بن کلامید و درمان مت فور مین و لیراگلو تاید   3 *

 قطع گلی بن کلامید اضافه کردن انسولین پایه  4 

  منبع:

  توضیح: 
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ماه قبل ایجاد شده و بهبود    2سال قبل هه  بررسی زخم در زیر انگش  ش   پا که از   10بیماری با سابقه دیاب  از 

باف  زیر و زخم سمام ضااام  پوسا    ومی قرمزی و سرشا  از زخم وهود دارد  ک اسا  در معاینه   نیافته مراهعه کرده

همه اقداما  زیر در این بیماری می سواند کمک پوساتی را درگیر کرده اسا  س ا  ارسعای وی منفی اسا  انجام  

  ؟بجز ، کننده باشد

 شروع آنتی بیوتیک در درمان زخم  1 

 آنژیو گرافی از شریانهای اندام تحتانی  2 

* 3 Total Contact Cast 

 راه نرفتن با پای درگیر  4 

  منبع:

  توضیح: 

 

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 
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   دارد    2دیاب  نوع سابقه مار یپدر ب   HBA1C=9% و   FBS=180با سشایص اخیر دیاب  دارای سا ه    35آقای  
CR:1/1 

GFR:75 BMI=28 

  ؟هه  درمان وی چه روشی سوصیه می کنید  

 ماه بعد   3آزمایش و تکرار زندگی  سبک تغییر  1 

 پایه نسولین اشروع درمان با   2 

 درمان با متفورمین  3 

 لیپتیندرمان با  لینا گ 4 *

  منبع:

  توضیح: 
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روزانه اسا  از سنگی نف  فعا یتی شااکی اسا  در معاینه ادم   mg 1500ز  ومتفورمین با دساا ه دیابتی با   65خانم 

  FBS=140   HBA1c=7/2می بااشااد آزماایشااا      EF=45%خفیف انادام سحتاانی دارد در اکو کااردیو گرافی  

  cr =1/2  هه  درمان وی کدام دارو سوصیه می شود؟ 

 پیوگلیتازوناضافه کردن  1 

 تایدلوگا رتجویز لی 2 

 پا گلوفلوزین امشروع درمان   3 *

 متفورمین   قطع 4 

  منبع:

  توضیح: 

 

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 
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سح  درمان اس  با کاهش وزن و طپش قلب ارهاع شده اس  در معاینه   Bipolar Disorderمورد  سا ه    35آقای  

 TSH=0/05. آزمایشا   نمی شود م   سیروئید  سرمور سعریق کف دس  دارد در معاینه ع ئم چشمی سیروئید ندارد و  

T4=18  (  11)نرمال کمتر ازT3=185  ( اقدام مناسب کدام اس ؟ 180سا    70)نرمال 

* 1 RAIU 

 TPO- Abاندازه گیری  2 

 هفته بعد   6تکرار تست ها   3 

    IL6و   ESRاندازه گیری  4 

  منبع:

  توضیح: 
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منجر به می باشاد مرارک کدام یک از موارد زیر  با  وو سیروک این  در خانم مبت  به هیپو سیروئیدی که سح  درمان

   ؟گردد می  وو سیروک ین  نیاز بهکاهش 

 ولونپرد نیز 1 

 آندروژن  2 *

 پنتو پرازول  3 

 رونپروژست 4 

  منبع:

  توضیح: 

 

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 
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صاورسی   در  وب راسا  سیروئید می باشاد در چه  mm 9*8 شاریان کاروسید ندول  طبق ساونوگرافی ساا ه    65آقای  

FNA  ؟سوصیه می شود 

 وجود میکرو کلسیفیکاسیون   1 

 لنفاد نو پاتی گردنی غیر طبیعی  2 *

 حدود نا منظم ندول   3 

 هایپو اکو بودن ندول   4 

  منبع:

  توضیح: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   6صفحه  

 کرمان  :دانشگاه علوم پزشکی 1402میان دوره دستیاری بهمن  :آزمون  

 داخلی  : تخصصی رشته پزشکی  :دانشکده

  زمان سوال )ثانیه(: غدد 

11 

 با آزمایشا  زیر مراهعه کرد اس     مبت  به دیاب  بدون سابقه بیماری قلبی   سا ه ای  58مرد 
TG=351 CHOL262 LDL=186 - SGOT=35-SGPT=30 

   :سه ماه بعد از درمان با اسورواستاسین ازمایشا  به شرح ذیر اس 

SGOT=68SGPT=74   ؟ یپید ها در محدوده قابل قبول اس  سوصیه شما کدام اس  و   

 EZETIMABبه تغییر دارو  1 

 تین و شروع رزو استاقطع دارو  2 

 PCSK9قطع دارو و شروع  3 

 ادامه درمان با اتور واستاتین  4 *

  منبع:

  توضیح: 
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ماه اخیر   3را ذکر می کند در طی    او یگومنورهمراهعه  کرده اسا  بیمار   سی امهیرساوساا ه ای با شاکای    30خانم 

در  سایر آزمایشا  نرمال اس     نتایج زیر گزاری شاده اس  و اسا  در آزمایشاا  شاده  دچار هیرساوسی ام پیشارونده 

  ؟مرحله مناسب سرین اقدام کدام اس  این 

Testosterone =4  (   7/0نرمال کمتر از) 
LH=%5 

PRL=25 

 

 سونوگرافی تخمدان  1 *

 2 CT    آدرنال 

 DHEASاندازه گیری  3 

 اندازه گیری کورتیزول آزاد ادرار 4 

  منبع:

  توضیح: 
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گرما برای خودی س ا  های ساا ه دانشاجو پزشاکی بد یل اح ااش طپش قبل اضاوراب و عدم سحمل    23خانم 

 :سیروئیدی را درخواس  کرده اس  هواب آزمایش ها به شرح زیر اس 

TSH= 0/6  (0/5  - 4/7) 

TT4=18   (  10/9  -  4/5) نرمال 

TT3= 170    (181  – 60) نرمال 

 OCPمصرف  1 

 2 Sub clinical hyperthyroidism 

* 3 Familial dysalbuminemic hyperthyroxinemia 

 4 Sub acute thyroidities 

  منبع:

  توضیح: 
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مبت  به فشاار خون می باشاد ساابقه خانوادگی فشاار خون ندارد و از دارویی اساتفاده    ساال قبل1ساا ه ای از   38خانم 

برای وی بعد از اصا ح هایپو کا می آزمایش پ ساما    k=3/2می باشاد با سوهه به  180/110نمی کند دارای فشاار خون  

 30آ دسااترون به  ن ااب که   به این  شااده اساا  با سوههدر خواساا     Plasma Renin Activityآ دسااترون و  

PRA ؟زیر را سوصیه می کنیدگزاری شده اس  کدام اقدام   

* 1 CT آدرنال  اسکن 

 انجام تست مهاری دگزا متازون  2 

 تست ساپرشن آلدسترون با نرمال سالین  3 

 و بررسی پاسخ به درمان   با اسپیر نولاکتونشروع درمان   4 

  منبع:

  توضیح: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


