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سااهیپ به له  مماووری   شااارنون   55سااهه با سااب ه نانوای پ ویونک یهیه یر وکرناان یر سا  38بیمار آقای  

ممراه بیمار نمای زیر مااامکه مپ ناوی    آزمایاااه به نار    CTمیهپ هیتر جیوه مراجعه نمویه اسا   یر      90/160

 ذیل اس :

Cr=1.3mg/dl 

K=4mmol/l 

Ca=9 mg/dl 

Uric acid=8 mg/dl 

U/A= Pro=+ RBC=many 

 یکام یار  برای یامش شاارنون بیمار ارجح اس ؟

 

 

 هیدروکلروتیازید 1 

 ترازوسین 2 

 اسپیرونولاکتون 3 

 تلمیزارتان 4 *

 ، ستون اول پاراگراف آخر2433، ص   327فصل  2025هاریسون  منبع:

 دکتر شمس پور توضیح: 
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یر وکر نانوایه به له  شااارنون با    یری شنن  موری بررساپ قرار  رشته  RCC  سااهه با سااب ه  40بیمار آقای  

اسا  یر معایهه وااه ممانویوم رنی  ماا وی بویه اسا    یر ساونو راشپ یهیه ما یی ا  ما متعکی یر مر ی  یهیه 

 ییکه نک  با نوجه به ناخیص محتمل یکام اقکام ج   بررسپ یهیه ما بیمار ویاه ای مپ  ریی؟

 ماه     6سونوگرافی کلیه ها هر   1 

 سی اسکن شکم هر سال 2 *

 آسپیراسیون کیست های کلیه 3 

 برداشت جراحی کیست های کلیه    4 

 پاراگراف آخر 2ستون  2434ص  327فصل   منبع:

 دکتر شمس پور توضیح: 
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میهپ   180/ 100سال  وس از زایمان  اژیهال با لنئه سریری نکیک، ناری ییک، شاارنون با     48ساهه یه    23نانه  

 PBSمتر جیوه مراجعه یریه اس  یر آزمایااه  

 

BUN=65 

WBC=8500 

Hb=8.5 

Plt=50000 

LDH=9000 

Cr=1.8 

Ast=97 

Alt=188 

U/A   

Blood=+4 

Pro=+3 

RBC=many 

WBC=5-6 

U-24h =V=900, CR=1/1, Pro=4500 
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یر ی  بیمار با ساب ه ور نوئیهوری یه به لهوان آنتپ ش فوهیپیک سهکرم نهانته نکه اس  به له  حایثه نر مبوز 

 نرجیح یایه مپ نوی؟   life longیرمان   نریانپ یر ای  مریز نح  یرمان اس   یکام آنتپ یوا و ن برای

 1 apixaban 

 2 dabigatran 

* 3 warfarin 

 4 Enoxpanine 

 4ستون دوم پاراگراف   2446، ص.  329فصل   منبع:

 دکتر شمس پور توضیح: 

 

ANA=- 

dsDNA=- 

1NR=1.1 

Alb=1.8 

ADAMST 13<20% 

 به جزء همه موارد زیر در درمان کاربرد دارد 

 1 Plasma exchang 

 2 Caplacizumab 

 3 Prednisolon 

* 4 IVIG 

 ، ستون اول، پاراگراف آخر، ستون دوم پاراگراف اول2445ص  329فصل   منبع:

 دکتر شمس پور توضیح: 
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سال قبل مپ بانک  یر   2از   NSAIDساهه با ساب ه ابتن به اسپونکیهی  انکیهوزان نح  یرمان با    32بیمار  

ور نئیهوری  mg  1800سالته    24آزمایااه مماووری میکر سکووپ ماامکه  نکه اس    یر جمع آ ری ایرار  

 مپ بانک  آناهیز ایرار به نر  زیر اس      0.8یاری   یرانیهی  بیمار  

UA=Pro=1+  , Dysmarphic RBC, RBC=many 

 رسوب   ج   بیمار بیوو پ یهیه انجام نک  یه مویک

Diffuse proliferative glomerulonephritis (DPGN) + IgA 

 

     ءبه جز  با نوجه به ناخیص محتمل نمام یرمان مای زیر یر ای  مرحهه یم  یههکه اس ؟

* 1 High dose corticostroid 

 2 Dapaglifluzine 

 3 Oral burdesomide 

 4 Sparsentan 

 2و ستون دوم پاراگراف  4و   2پاراگراف   -2419ص     منبع:

 دکتر راستگو توضیح: 
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ماه  ذناته یار مای مرارشپ را  6از ساه ساال قبل یه  پ   MCD(minimal change disease)آقای جوان با سااب ه 

یر معایهه ایمانوس اسا ، لنئه حیانپ .مفته قبل مراجعه یریه اسا     2ایهون با ایم ویش ر نکه از    .قطع یریه اسا 

مپ باناک  بیمار سااب ه مرار     Alb=1.8    2 رم  اشزایش یرانیهی  به    8وایکار اسا   یر آزمایاااه ور نوئیهوری 

 48آموی اپ سایهی  به یهیل لفون  نهف اپ شوقانپ یر ماه  ذناته یاری  یرمان با ییورنی  انجام مپ ناوی   وس از  

را یر   AKIمحتمل نری  له   .اسا    RBC=0-1, Pro=+4بیمار   U/Aیر    .یامش مپ یابک 3/1ساال  یرانیهی  به  

 ای  بیمار وی  ؟  

 اینترارنال ادما 1 *

 نفریت بینابینی 2 

 نکروز توبولی 3 

 هیپرولمی 4 

 ستون دوم پاراگراف اول 2421ص.   326فصل   منبع:

 دکتر راستگو توضیح: 
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میهپ  10ر زانه   متونری اه   5سال قبل نح  یرمان با ورینیزهون    12ساهه با ساب ه ر مانی ه مفرهپ از    63نانه  

ماه قبل مراجعه یریه   2یه با ایم ویار نکه از    500سال قبل نح  یرمان متفورمی     3 رم مفتیپ، ساب ه ییاب  از  

 اس  

U/A= prot =+ RBC=8-10  

24 hr Urine Protein =3900mg 

Cr=1.4 

HbA1c=7.3 

A1b=2.9 

ESR=61 

Pro total= 5.3 

 

 با نوجه به مواری شوق یکام ی  از اقکاماه ناخیرپ زیر یر ا هوی  اس ؟

 آنتی بادی PLA2Rاندازه گیری سطح    1 

 Anti-ccpبررسی تیتر  2 

 بررسی الکترفوروزیس پروتئین ادراری 3 *

 سونوگرافی داپلر وریدهای کلیه 4 

 1، ستون اول پاراگراف 2425، ص 326، فصل  2025هاریسون  منبع:

  توضیح: 
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ساهه نح  مموییاهیز مزم  از یرامپ لضننپ حی  ییاهیز نایپ اس   استرانوی مایپ یه ممک  اس  برای   60آقای  

 بجز؟ جهو یری از یرامپ لضننپ موری استفایه قرار  یری نمام مواری زیر اس   

 کاهش برداشت حجم در طول همودیالیز 1 

 استفاده از میدودرین 2 *

 پروفایل اولترافیلتراسیون 3 

 استفاده از سدیم مدلینگ 4 

 323ستون دوم پاراگراف دوم فصل   2400ص منبع:

 دکتر مریم موسوی توضیح: 
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هیپراوریسمی که یکسال قبل پیوند کلیه   و  MCKD II (medullary cystic kidney disease)با سابقه ساله  35آقای 

 پردنیزولون است. در آزمایشات  شده است. تحت درمان باتاکرولیموس و آزاتیوپرین و

Cr:1 

Uric Acid:15  

 است کدام اقدام صحیح است؟  mg/day  850 ساعته : 24و اسیداوریک ادرار

 اضافه کردن آلوپورینول به درمان قبلی 1 

 قطع تاکرولیموس واضافه کردن سیکلوسپورین 2 

 قطع تاکرولیموس واضافه کردن مایکوفنولات سدیم 3 

 آلوپورینول قطع آزاتیوپرین وشروع مایکوفنولات و 4 *

 4ستون اول پاراگراف  2408ص منبع:

 دکتر مریم موسوی توضیح: 
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زمان    Crنهیپ نفس   اس ال مراجعه یریه اس    ,سرشه   ,8 38 ماه وس از ویونک یهیه با نب  3ساهه    37نانه  

  سایر آزمایااه نرمال بویه اس   یر حال حاضر آزمایااه  ی   mg  3 /1نرنیص  ی  

 WBC:2800 

HGB:10.8 

Cr:1.9 

AST:72 

ALT:86 

ALK:225    

ر زانه   15یاری  بیمار نح  یرمان ورینیز هون   spo2:85%اس  یر راشپ انفیهتراسیون ی   رشه ریوی    

 یکام انیوهوژی  با احتمال با نری مطر   مپ بانک؟ مپ بانک    مایکوفنولات مفتیل  سیکهوسپوری     

 نوکاردیا 1 

 پنوموسیستیس کارینی 2 

 سایتومگالوویروس 3 *

 آسپرژیلوزیس 4 

 325-4جدول  2410ص منبع:

  توضیح: 
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ساهه  با ساب ه  انیر یشع سهگ ، یر بررسپ نیمیایپ سهگ ا زا ه یه یه ناخیص یایه نکه اس   یکام   30مری  

 اقکام ویاییرانه زیر برای ایاان مفیک اس  ؟ 

 لوپ دیورتیک                                                1 

 الوپورینول  2 *

 بیفوسفونات                                                         3 

 روزانه Cویتامین   4 

 ستون دوم پاراگراف دوم      2452صفحه  منبع:

 دکتر حبیب زاده توضیح: 
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ساله با  با سابقه سنگ های کلیوی با شکایت فشار خون بالا  و درد پهلو ها در بررسی ها انسداد پارشیل دوطرفه    40بیمار خانم 

 ها تشخیص داده شد.   حالب

 ؟ بجزهمه علایم زیر در ایشان قابل پیش بینی است 

 پلی اوری     1 

 اسیدوز متابولیک 2 

 آنمی                                             3 *

 هیپرکالمی 4 

 ستون دوم پاراگراف پنجم     2455،     صفحه 2025هاریسون  منبع:

 دکتر حبیب زاده توضیح: 

 
 


