
 

  1صفحه  

 کرمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 1400: میان دوره ای دستیاران اردیبهشت آزمون

 بیماریهای داخلی :تخصصی رشته مرکز آزمون

 

 نفرولوژی 

از  یوندیپ هیکل افتیدر یقبل تحت جراح کسالیشده و  هیمزمن کل ییفشارخون بالا دچار نارسا نهیساله که در زم 34 یآقا 1

با  ماریبوده است و فشارخون ب زولونیو پردن کوفنولاتیما لیو موفت موسیتحت درمان با تاکرول ماریب .کاداور قرار گرفته است

کنترله شده است تمام  ریغ یاز دو هفته قبل دچار فشارخون بالا ماریبوده است. ب رلکنتmg bid 5نیپیقرص آملود افتیدر

 بجز؟شود  یم هیتوص ماریب یابیدر ارز ریموارد ز

 یوندیپ هیعروق کل یبررس الف 

 کوفنولاتیسطح ما یریاندازه گ ب 

 موسیسطح تاکرول یریاندازه گ ج 

 عملکرد گرافت یبررس د 

  منبع:

 



 

  2صفحه  
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 نفرولوژی 

ویا   حالت تهوع و کاهش حجم ادرار مراجعه کرده است . بیمار شرح حالی از مصرف دارو ,بیحالی  ,ساله با ضعف  31بیمار آقای  2

سالگی فوت کرده است. در  38عفونت اخیر را ذکر نمی کند.در شرح حال فامیلی برادر وی در زمینه نارسایی کلیه در سن 

 و ادم مختصر پدال یافته ای مشهود نیست. معاینه بیمار به جز رنگ پریدگی

 آزمایشات بیمار: در

WBC=4800    Hb= 7.7    MCV= 99    PLT= 98000    

LDH-800        ANA=neg      coombs( direct , in direct)=neg    
Cr= 4.1mg/dl     ESR= 56     C3=low     C4= normal 

 کنید.  ملاحظه می لام خون بیمار را

 

 
 ؟بجز ،شود یم شنهادیپ ماریو درمان ب یابیارز در ریز محتمل, همه موارد صیبا توجه به تشخ

 .فعال شدن مسیر فرعی کمپلمان در پاتوژنز بیماری مطرح است الف 

 .شود یم شنهادیپ یماریب نیخون در درمان ا وژنیترانسف ب 

 .اثر ندارد یماریب نیدر درمان ا کیوتیب یآنت زیتجو ج 

 .شود یم شنهادیپ ماریب نیکمپلمان در ا Hسطح  فاکتور یبررس د 

  منبع:

 



 

  3صفحه  
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 نفرولوژی 

. سااتگرفته ا قرار یبررساا مورد  BP=150/90 mmHgعلت درد پهلو ساامت راساات و تل و لرز وه ساااله که ب 40 یاقا ماریب 3

ست نینیکرات شت خون ب ماریب یکبد یها و ت ست . ک ست .ب یگرم منف یمارباکترینرمال ا سا ماریگزارش کرده  ا  ییسابقه نار

 است . ریبه صورت ز ماریب شکماسکن  یت ی. سدهد یدر پدر خود م یسالگ 60را در سن  هیکل

 

 

 
 

 در درمان بیمار کدام انتخاب مناسل است؟

 هفته 2لووفلوکسین به مدت  الف 

 هفته 2مروپنم به مدت  ب 

 هفته 6لووفلوکسین به مدت  ج 

 هفته 6مروپنم به مدت  د 

  منبع:

 

 نفرولوژی 

دارد  2ساله کارگر کارخانه باطری سازی به علت آنمی، هیپرتانسیون و هایپر یوریسمی بررسی می شود کراتینین  60آقای  4

 تر است؟ های تشخیصی زیر مناسل کدامیک از روش

 بعد از شلاتور یسرب سرم الف 

 سرب ادرار بعد از شلاتور ب 

 یطیلام خون مح ج 

 کیاور دیاس یسطح ادرار د 

  منبع:

 



 

  4صفحه  
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 نفرولوژی 

بدون سابقه بیماری خاصی بدنبال تروما و تداوم خونریزی فعال از محل تروما به اورژانس   کیلوگرم45ساله  با وزن  20بیمار اقای  5

است و  در سونوگرافی سایز کلیه ها     Hb= 7 gr/dl ,   Cr= 3mg/dl ,  k=4مراجعه کرده است .در ازمایشات انجام شده 

  بجز؟ ،شود همه اقدامات زیر برای کنترل خونریزی  توصیه می کوچک گزارش شده است.

       زیالیهمود الف 

 تیتیپیوپرسیکرا ب 

 خون                      وژنیترانسف ج 

     FFP د 

  منبع:

 

 نفرولوژی 

صفاق  یخروج عیما زینالآبا دل درد مراجعه کرده است در  الیتونیپر زیالیتحت درمان با د و  ESRDساله مورد  30خانم   ماریب 6

ساعت از  48. پس از شود یشروع م الیتونینتراپریا کیوتیب یآنت ماریب یگزارش شد برا WBC=120 , PMN= 60% ماریب

گزارش شده است  نیکاسیپسودوموناس حساس به ام عیکشت ما جهینت ردودا یدرد شکم ینسب یبهبود ماریشروع درمان ب

 :ستیگزارش کرده است.  اقدام مناسل چ WBC=90 , PMN=80% عیما دیجد زیوانال

 است            یکاف یقبل  یکیوتیب یآنت میادامه رژ الف 

 یقبل یبه دارو نیکاسیاضافه کردن ام ب 

 لازم است یصفاق خروج کاتتر ج 

 یدیبه صورت ور یکیوتیب یادامه درمان آنت د 

  منبع:

 

 نفرولوژی 

 دراز مدت بدتر است؟ یآگه شیاز پ یرحاکیاز موارد ز کیکدام   Anti GBM یماریمبتلا به ب ماریدر ب 7

 مثبت P -ANCA الف 

 یزیهموپت ب 

 یگوریال ج 

 نیسن پائ د 

  منبع:

 



 

  5صفحه  
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 نفرولوژی 

به صورت منتشر  یگلومرول هیضخامت غشاپا ینور کروسکوپیشده است.در م یوپسیب کیسندرم نفروت لیساله به دل 58خانم  8

 یرسوبات ساب اپ یالکترون کروسکوپیودر م IgG,C3رسوبات منتشر گرانولر  مونوفلورسانسیا کروسکوپیودر م افتهی شیافزا

 است؟ ماریب کیسندرم نفروت جادیا یبرا یعلت محتملتر ریز یها طاناز سر کیکدام شود. یالکترون دنس مشاهده م الیتل

 تخمدان الف 

 پانکراس ب 

 کبد ج 

 یمر د 

  منبع:

 

 نفرولوژی 

 یعیپلاسما طب نینیکرات یدر بررس .دینما یمراجعه م یماکروسکوپ یهماچور لیبدل دیدو روز بعد ورزش شد یساله ا 25 یآقا 9

 یوپسیب است. یعیساعت گزارش شده است. سطح کمپلمان سرم طب 24ادرار یجمع آور گرم در یلیم 1600 ینوریاست وپروتئ

 هیفوق توص ماریدرب یاست .کدام اقدام درمان الیدر مزانژ C3,IgG,IgA سوبهمراه ر الیمزانژ ونیفراسینشان دهنده پرول هیکل

 گردد؟ یم

 لیکاپتوپر الف 

 دیاستروئ ب 

 دیکلوفسفامیس ج 

 لیموفت کوفنولاتیما د 

  منبع:

 



 

  6صفحه  
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 نفرولوژی 

 را ذکر می کندهای مکررUTI که به دلیل ابتلا به مالتیپل اسکلروزیس دچار پاراپلژی شده است و شرح حالساله  40بیمار خانم 10

بدلیل درد پری اومبلیکال تحت سی تی اسکن  را گزارش کرده است. کشت ادرار میکروارگانیسم کلبسیلا پنومونیه در حال حاضر

 شکم و لگن قرار گرفته است که از قرار زیر است:

 

 ادراری ندارد. تحریک درد پهلو و سوپراپوبیک و علائم ، تلدر حال حاضر بیمار شکایتی از 

 بجز: ،پیشنهاد می شود راهمه اقدامات درمانی زیر نرمال است. سرم کراتینین

 هیجهت خروج سنگ کل یجراح الف 

 یخوراک میپتاس تراتیس زیتجو ب 

 فراوان عاتیبه مصرف ما هیتوص ج 

 دیاس کیدروکسامیاستوه زیتجو د 

  منبع:

 

 نفرولوژی 

 : شاتیدر آزما راست مراجعه کرده است. یپهلو یکیساله با درد کول 50 یآقا ماریب 11
Uric Acid=4.2      U/A: PH=5,   WBC=5-6,  RBC= many Cr=1.2    

در  Low Hounsfield Unit(300)با  متریلیم 5 اسکن بدون کنتراست سنگ  یت ینرمال است اما در سKUB  یگراف

 است: ریاز موارد ز کیاز نظر جنس سنگ کدام  صیتشخ نیشده است.محتملتر تیحالل راست روئ مالیپروگز

 اگزالات میسنگ کلس الف 

 تیسنگ استرووا ب 

 یکیاور دیسنگ اس ج 

 فسفات میسنگ کلس د 

  منبع:

 

 

 


