
 

   1صفحه  

 کرمان  :دانشگاه علوم پزشکی 1402میان دوره دستیاری بهمن  :آزمون  

 داخلی  : تخصصی رشته پزشکی  :دانشکده
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گرم روزانه  به   یلیم   40  زولون ی،گرم روزانه و پردن۳  نیتحت درمان با مزالاز  IBD  یماریساله مورد ب  2۵  ی آقا  ماریب

نرمال  شاتیآزما  ریسا CRP ش یمختصر و افزا توزیمراجعه کرده است   به جز لکوس یدفع و درد شکم  ش یعلت افزا

 شما کدام اقدام لازم است؟  ر به نظ  شودیم   ده ید  ریز  ریتصو  ماریب  یاست در کولونوسکوپ

 
 Anti TNF شروع درمان با 1 

  دازولیشروع درمان با مترون 2 *

  زولونیپردن  قطع ۳ 

  یجراح  مشاوره 4 

 9-322شکل    ،  2392صفحه  2022 سونیهار منبع:

 نژاد یدکتر بهرنگ شمس توضیح: 
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گرم روزانه به  یلیم   ۵0  نیوپریگرم  روزانه و آزات  2  نیاولسارو تحت درمان با مزالاز  تیسااله مورد کول  ۵0خانم  ماریب

 ؟ باشدیم   ریبه شرح ز  ماریب  شاتیمراجعه کرده است. آزما  دیشد  یو رکتوراژ  یشکم  یعلائم دردها دیعلت تشد
WBC: 12000 

Hb : 6 

Plt:156000 

INR:1 

Cr:1 

Alt: 25 

Alp:236 

Bs:157 

TG: 150 

Chol:100 

TSH: 4 

Ca: 8 

Mg: 3 

ESR:56 

CRP:30 

Calprotectin: 850 

 ؟است به جز حیصح ماریب  یبرا  ریز یها نهیگز  همه

  زونیدروکورتیه 1 

  نیهپار 2 

  نیکلوسپوریس ۳ *

  مابیکسینفلیا 4 

 22پاراگراف سوم خط  2484صفحه  2022هاریسون  منبع:

 دکتر بهرنگ شمسی نژاد توضیح: 
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  را یاخ  .باشادیم   زولونیو پردن  نیپر  ویو آزات مومابیکرون که تحت درمان با آدال یماریسااله متتلا به ب  2۵خانم  ماریب

 ماریب شااتیزماآندارد و دفع نرمال اسات و   یدردشاکم ماریو در حال حاضار ب  باشادیمتوجه شاده که باردار م  ماریب

 نهیاز گز  کیماه قتل به همراه دارد، کدام   کینرمال    ینوسکوپخاموش  است و کولو  تیدر وضع یماریب  دهدینشان م 

 ؟   دیکن یم   هیرا توص  ریز یها

  قطع آدالیموماب و شروع توفاتوسینیب 1 

  قطع آزاتیوپرین و ادامه آدالیموماب و پردنیزولون 2 

  قطع آدالیموماب و آزاتیوپرین و افزایش دوز پردنیزولون و شروع مزالازین ۳ 

  آدالیموماب، پردنیزولون و آزاتیو پرینادامه درمان  4 *

 ستون دوم  2488صفحه -2022هاریسون  منبع:

 نژاد یدکتر بهرنگ شمس توضیح: 
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به  ماریب باشادیم  یوپسا یو ب  یانجام کولونوساکوپ  دیکاند CTسااله به علت توده مشاکو   کولون در    4۵  یآقا ماریب

به نظر شاما کدام اقدام    باشادیم  دوگرلیو کلوپ کساابانیو آپ نیقلب تحت درمان آسارر یماریو ب  هیر یعلت آمتول

 است ؟ حیصح

  ادامه درمان با داروهای فوق منعی ندارد و نیاز به قطع دارو نیست 1 *

  قطع آپیکسابان و کلوپیدوگرل یک هفته قبل و ادامه آسپرین 2 

  آپیکسابان یک هفته قبل و ادامه آسپرین و کلوپیدوگرلقطع   ۳ 

  ساعت قبل و قطع آپیکسابان و کلوپیدوگرل یک هفته قبل از انجام پروسیجر 48قطع آسپرین  4 

 322-2جدول  2404صفحه  -2022هاریسون  منبع:

 دکتر بهرنگ شمسی نژاد توضیح: 
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ساله با شکایت اسهال درد شکم نفخ مراجعه کرده است، کدام یک از موارد زیر جهت کنترل نفخ شکم ۳2بیمار خانم 

 بی تاثیر است؟

  پروبیوتیک 1 

 پودر پسلیوم 2 *

 ریفاکسیمین ۳ 

 low FOODMAP رژیم 4 

 4_ 32۷جدول   منبع:

 دکتر بهناز دانش توضیح: 
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ساله که یک هفته قتل بدنتال تشخیص آپاندیسیت تحت اپاندکتومی قرار گرفته است ولیکن همچنان ۳۸بیمار آقای  

 است؟ قدم بعدی در اپروچ به این بیمار کدام.  تب و لکوسیتور ادامه دارد

  آنتی بیوتیک وسیع الطیف 1 

 جراحی مجدد 2 

 سی تی اسکن شکم ۳ *

 کولونوسکوپی 4 

 ۷خط  5پاراگراف   حاد،  تیسیدرمان آپاند       2516صفحه  منبع:

 دکتر بهناز دانش توضیح: 
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 ی ماه قتل مراجعه نموده اسات درد شکم با اجابت مزا  کاهش م ۶اساهال و درد شاکم از   تیسااله با شاکا۵۵خانم  ماریب

 د؟یکن یم   هیرا توص ریاز موارد ز  کینرمال است، کدام  نیروت شاتیآزما ، یکیزیف  نهیمعا ابد، ی

  یوپسیو ب یدوسکوپ یگموئیرکتوس 1 

 اسکن شکم  یت  یس 2 

  یکپسول آندوسکوپ   دئویو ۳ 

 یکولونوسکوپ  4 *

 14ستون دوم خط -2493صفحه -32۷فصل   منبع:

 دکتر بهناز دانش توضیح: 
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آنمی هایروکروم میکروسایتیک و درد شاکم از یکساال قتل مراجعه  ،  سااله با شارح حال کاهش وزن2۳بیمار آقای  

 باشد؟  کدام یک از موارد زیر تشخیص احتمالی بیمار می.  رویت شدنموده است، در تصویر برداری با باریوم نمای زیر  

 

 
 

 بیماری کرون 1 

  دیورتیکولوز ژژنوم 2 

 ۳ bacterial over growth syndrome 

  سلیاک 4 *

 مبحث درمان-321فصل منبع:

Nutritional manipulation- 9خط 

 دکتر دانش توضیح: 
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 یساانت  120قرار گرفته و حدود    یتحت جراح یانساداد  میدرد شاکم و علا  تیکه با شاکا ساتا یسااله ا  ۳2  یآقا ماریب

دارد. در    یکولساتوم  ماریخار  شاده اسات و ب  دیشاد یساکمیا  لیاز کولون بدل یو بخشا  کیروده بار یمتر از انتها

 ماریاساهال به شاما ارجاد داده شاده اسات. ب  وکاهش وزن    لیبدل ماریکرون مطرح شاده و ب یماریاحتمال ب یپاتولوژ

 ثر است؟ؤم  ریکنترل اسهال کدام اقدام ز  یدارد. برا یبار مدفود آبک ۸- 7از   شیروزانه دفع ب

 1 cholestyramine 

* 2 low-fat diet           

 ۳ Anti TNF alpha inhibitors 

 4 rifaximin 

 4-425، جدول  325، فصل  2012هاریسون  منبع:

 تفاوت بین انواع اسهال اسید چرب و اسید صفراوی توضیح: 

 دکتر اسلامی
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ساابهه کانسار کولون در پدر   یلیدر ساابهه فام   کند. یکانسار کولون به شاما مراجعه م  یغربالگر  یبرا یسااله ا  ۳0  یاقا

انجام    یراهکار شاما برا  مثتت بوده اسات. MSH2جهش   یبررسا   دارد.   40  و 49  بیدر سان به ترت یو  یو پسار عمو

 ست؟یچ یغربالگر  یکولونوسکر

 سالگی هر دو سال25از  1 *

 سال 10سالگی هر  45از 2 

 سال 5سالگی هر   30از  ۳ 

 سال   5سالگی هر  39از 4 

 -81فصل -2022هاریسون  منبع:

 دکتر سارا شفیعی پور توضیح: 
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 شود بجز: یم   ماریب  یبرا یتهاجم  یبه اقدام درمان  هیتوص  ریز  دییمتتلا به همورو مارانیدر همه ب 11

 دیترومبوزه و درد شد یخارج دییساله با همورو 30خانم   1 

 یزیو خونر 3  دیگر دییو همورو تیساله مبتلا به پروکت 40  یاقا 2 *

 یزیو خونر 2درجه  دییبا همورو  یابتیساله د   50  خانم ۳ 

 3درجه   دییو همرو لیوسکالیساله با سابقه کرون ا 60  یآقا 4 

 328فصل2022- سونیهار منبع:

 پور  یعیدکتر سارا شف توضیح: 
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ناحیه اپی    ساعت قتل دچار درد شدید ناگهانی شکم در  ۳و دیابت و مصرف سیگار از     AFساله ای با سابهه    ۶۵آقای 

 گاستر و تهود و استفراغ شده است. در معاینه شکم تندرس مختصر دارد. مهمترین ارزیابی شما در این بیمار چیست؟ 

 سی تی آنژیو گرافی شکم   1 

 نوار قلبی سریال 2 *

 سونوگرافی شکم ۳ 

 اندوسکپی فوقانی  4 

 329فصل -2022هاریسون  منبع:

 دکتر سارا شفیعی پور توضیح: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


