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مدفوع   یاریاخ  یب  تیبا شااها  یو سااه ه م    دییه ورو یبا ساااب ه ل ج احا  یسااا ه ا  70خانم  

انساااداه اهرار و مادفوع    یهر مواقع  یاهرار و ن  یاریا اخ   یهم زماان از ب   ااریمحااعاه رحه  اسااات ب

 اساات  یعی گن    یمانوم ح اساات  یعیبا انگشاات نون اساارنگ ح انال     نهیهر معا  اساات   یشااار

 است؟ حیاز مواره ز کیردام  اریب م ین للت للایمح  ج نح

 یجراح یتروما 1 

 لگن  یاعضا ینرژیس  سید 2 

 لگن  یپرولاپس احشا 3 *

 یعلل نورولوژ 4 

 ستون اول پاراگراف دوم  1976صفحه    ،328فصل     -2022  سونیهار منبع: 

 پور          یعیدکتر سارا شف  توضیح:
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ره با   پوگاسا حهارهیه  یهره شاه    اریبا هره شاهم و اسالال محااعه رحه  اسات ب یساا ه ا  25خانم  

 یها یاسات ن ا  بحرس یشاار  یبار هر روز ن 4نا   3 یاسالال ابه  نی ه چنابدی  یااابت م اج بل وه م

 : ا ه است ب یضحور  اریب یهر اب دا بحا حیز

 یکولونوسکپ 1 *

 لگن  یسونوگراف  2 

 مدفوع  شیآزما 3 

 اکیسل  یسرولوژ 4 

 ستون اول پاراگراف دوم  1968صفحه    ،327فصل    2022  سونیهار منبع: 

 پور          یعیدکتر سارا شف  توضیح:
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 محااعه رحه  اساات   یو هره شااه   یبا رر وراژ یویر یانسااداه یلای اریسااا ه موره ب  70 یآقا

را     اریب  یشااه   یهاره گحاف  یهر خم  حا  ویو مخاط او سااحان   م یار  اریب   یرو ونوسااهپ یهرن ا

 ست؟یچ  اریب صینشخ نی مح  ج نحدیرن یمشاهد  م

 

 

 

 کیسکمیا تیکول 1 *

 ویاولسرات تیکول 2 

 تیواسکول 3 

 یعفون تیکول 4 

 ستون اول پاراگراف دوم   1981صفحه        329فصل    2022  سونیهار منبع: 

 پور          یعیدکتر سارا شف  توضیح:
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نب و لد    یشاه  ونیسا انسا یالصاا  و روان به للت هره  ه  ی اریساا ه با سااب ه ب  52خانم     اریب

مطحح  لئوساهالیسااه  شاهم و و وا ا یروز ق ج محااعه رحه  اسات  هر گحاف  3هفع مدفوع و گاز از 

 لاز  است بج :  اریب یبحا حیاست  ه ه اقدامات ز

 تیو اصلاح اختلالات آب و الکترول یدرمان عیما 1 

 در اسرع وقت  یکولونوسکوپ 2 *

 صیتشخ دییاسکن جهت تا یت  یس 3 

 یجهت لاپاراتوم  یاورژانس  یمشاوره جراح 4 

 330، پاراگراف دوم ، فصل  2509، صفحه    2022  سونیهار منبع: 

 پور          یعیدکتر سارا شف  توضیح:
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( دوگحلی)رلوپ هسیو پلاو  نیو مصاح  آساپح یقل  یرحونح  ی اریساا ه با سااب ه ب 50 یآقا   اریب

فوق  یقطع هاروها ایشا ا الت اهامه   هیباشاد  نو ا  یم  ERCP  دیراند  CBDبه للت واوه سان  

 ست؟یچ

 ERCPهفته قبل از عمل   کی کسیو پلاو  نیقطع آسپر 1 

 کسیو ادامه پلاو  نیقطع اسپر 2 

 نیروز قبل و ادامه آسپر  5  کسیقطع پلاو 3 *

 کسیو پلاو  نیادامه آسپر 4 

 ،  2404، صفحه  322، فصل،    2022  سونیهار منبع: 

 پور          یعیدکتر سارا شف  توضیح:
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پح    جیگح  به ه  یلیم 80روزانه   نیبا سااب ه مصاح  آساپح  یبارهار  25خانم بارهار هر هر ه    اریب

  حی   ه اه مواره زدیا ن اا  یرنا  ) ملناا( محااعاه م  ا یا باه للات مادفوع ساا    یق ل  یهر  ااملگ  یارلامپساا 

 شوه بج :  یم هینو 

 یفوقان  یانجام آندوسکوپ 1 

 روزانه  نیگرم و ادامه آسپر یلیم  40شروع درمان با پنتوپرازول   2 

 ژن مدفوع یدر صورت مثبت بودن تست آنت یلوریپ کوباکتریشروع درمان ضد هل 3 

 یلاکسیپروف  نیو شروع پروستاگلاند  نیادامه آسپر 4 *

 4، پاراگراف  2445صفحه   324، فصل    2022  سونیهار منبع: 

 نژاد  یدکتر بهرنگ شمس توضیح:
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  دی باشاد  راند  یم  Apixabanما  ق ج  نحت هرمان   DVT 2اسات ره به للت    یساا ه ا 45 یآقا   اریب

 هیرا نو ا   نهیردا  گ   یق ج از آندوساهوپ  Apixabanاسات  هر موره قطع  یوپسا یو ب  یاندوساهوپ

 د؟یرن یم

 روز قبل  2از   1 

 روز قبل  3از   2 

 روز قبل  4از   3 

 یصبح روز آندوسکوپفقط   4 *

 2-322، جدول  322، فصل    2022  سونیهار منبع: 

 یاحمد ژنیبدکتر  توضیح:
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ساال  2و اامدات از    عاتیبه ما شاحوند یپ یفاژ  سیه  تیاسات ره با شاها یساا ه ا 43 یآقا   اریب

اسارنگ ح   یانجا  شاد ره ف   ننگ ی ارآندوساهوپیب  یق ج  ه حا  راهش وزن محااعه رحه  اسات  بحا

شا ا  یاقدا  هرمان  نیار ج نح  د ینیب یرا م  حیز یساوا و  ن ا و  یمشاخص شاد  هر بار یمح ینح ان

 است؟ ردا  

 

 

 

 

 Heller  یجراح 1 

 (یمر ی)اسفنگتر تحتان  LESدر   Botolinium قیتزر 2 

 LES کیپنومات  ونیلاتاسید 3 *

 (Calcium Chanell Blockersچنل بلوکرها) میکلس  زیتجو 4 

 ،  321-323، فصل    2022  سونیهار منبع: 

 یاحمد ژنیبدکتر  توضیح:
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و  یفاژ  سیبه خا ح ه  حایاسات  اخ یرانساح ماانه نحت ر ونحاپ صیساا ه ره با نشاخ50خانم     اریب

مشااهد  شاد   یمح سا الیهر ه یزخم منرحه و ب رگ  یمحااعه رحه  اسات  هر آندوساهوپ  ینوفاژیاه

 یم شانلاهیهرمان را پ ردا   .شاد  د یب رگ ه  یسالو  یبا هسا ه ها Inculsion body یوپسا یهر ب

 د؟یرن

 هفته 3به مدت    یخوراک  ریکلویآس 1 

 هفته  3به مدت   یخوراک ریکلویوالگانس 2 *

 روز 14به مدت    یفلوکونازول خوراک 3 

 روز 14به مدت   یخوراک دیدومایتال 4 

 روسیو تومگالویس، پاراگراف  323، فصل    2022  سونیهار منبع: 

 یاحمد ژنیدکتر ب توضیح:
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ساله ایست که با شکایت دفع مدفوع قیری و درد اپیگاستر مراجعه کرده است.در شرح    32بیمار آقای  

حال سابقه اسهال مزمن از چند ماه قبل دارد و سال گذشته نیز بدلیل خونریزی از زخم معده بستری  

ندرنس اپیگاستر، شده و در این مدت پیگیری نداشته است. در معاینه علایم حیاتی پایدار است و به جز ت

 سایر معاینات طبیعی است.  

 بیمار سابقه مصرف دارو، الکل و سیگار ندارد. 

در آندوسکوپی فوقانی، چند زخم کوچک در خم کوچک معده و چند زخم بدون خونریزی در قسمت دوم  

و سوم دئودنوم مشاهده می شود. پس از سه روز بیمار با حال عمومی خوب و با پنتوپرازول خوراکی  

 دو بار در روز مرخص می شود.  

  pg/mL 132در مراجعه سرپایی به درمانگاه ، سطح گاسترین ناشتا سرم در دو نوبت به فاصله یک هفته  

 (.   pg/dL 150بوده است )سطح نرمال کمتر از  pg/mL 98و 

 اقدام بعدی کدام است؟ 

 معده عیما PH یریاندازه گ 1 

 سرم بعد از قطع پنتوپرازول نیگاستر یریاندازه گ 2 

 یانجام کولونوسکوپ 3 *

 Octreo Scanانجام   4 

 ، ستون اول، پاراگراف اول، سطر چهارم2454، فصل    2022  سونیهار منبع: 

 یاسلام دیامدکتر  توضیح:
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به  هی  هل هره  نرخ شااهم و آمنور  او   یمدت از روهر یاساالال  ولان  تیسااا ه با شااها  16هخ ح  

 : است  حیه حا  به شحح ز شاتیآزما جیهرمانگا  گوارش ارااع هاه  شد  است  ن ا

Hb=8.5 gr/dL, Ferritin=3, AST=45 IU/L, ALT=64 IU/L, Alkp= 175 IU/L, Total 

bilirubin=0.8 mg/dL 

, tissue transglutaminase IgA =18 U/mL (Normal < 20 U/mL),  

Serum IgA= 40 mg/dL (Normal=70-400 mg/dL) 

 

 ردا  است ؟ یبعد اقدا  

 IgA  Anti-endomysialیریاندازه گ 1 

 Deamidated anti-gliadin IgG یریاندازه گ 2 *

 HLADQ2 and DQ8  شیآزما 3 

 دئودنوم یوپسیو ب  یآندوسکوپانجام   4 

 ، ستون راست، پاراگراف آخر، سط پنجم2463، صفحه    2022  سونیهار منبع: 

 یاسلام دیدکتر ام توضیح:
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سا ه ای با شهایت اسلال خونی و فیشحم او  به هرمان از  ح  ه هار احاح به هرمانگا    23خانم  

ما ت  گوارش   نه ه  ا  لابی  فار ورهای  اف ایش  و  رم خونی  به ا   ازمایشات  است هر  ارااع شد  

هیگحی نداشت  بی ار نحت رو ونوسهوپی قحار می گیحه  هر رو ونوسهوپی ن ای زیح مشاهد  می 

 شوه 

 

 
ما  للایم بی ار و آزمایشات به  ور رامج بل وه می  3شحوع و پس از   Adalimumabبحای بی ار 

اف ایش و   16یابد    ا  لابی  ما  پس از شحوع هرمان للایم بی ار لوه می رند و مجدهاً فار ورهای 

Fecal Calprotectin> 1000    هاره 

بحای بی ار سطح هارویی و ازمایش آن ی باهی هرخواست می شوه ره ن ایج ان را هر زیح مشاهد   

 می رنید  ردامیک از اقدامات زیح بحای بی ار مؤثحنح است؟
Adalimumab Drug Level= 7 mcg/mL (Therapeutic level > 5 mcg/dL)  

Adalimumab Drug Ab= 20 mcg/mL (Normal level < 10 mcg/dL)  

 

 به درمان  نیوپریاضافه کردن آزات 1 

 متوتروکسات به درماناضافه کردن   2 

 نیوپریو اضافه کردن آزات   Infliximabدارو به  رییتغ 3 *

 به درمان  نیاضافه کردن مزالاز 4 

 ، ستون چپ، پاراگراف چهارم، سطر دهم 2485، صفحه    2022  سونیهار منبع: 

 یاسلام دیامدکتر  توضیح:
 

 

 

 

 

 

 


